NORMATIVA DE LAS ACTIVIDADES

Se pueden consultar en la web institucional seccién
Deportes o accediendo con el siguiente QR:

El incumplimiento de la normativa y de las reglas de
uso, en funcién de su gravedad, pudiera conllevar
sanciones econémicas y prohibicién de acceso a las
instalaciones deportivas de forma temporal o
definitiva.

En este sentido, adjuntamos codigo gr de acceso al Reglamento
de utilizacién de Instalaciones Deportivas Municipales del Ayto.
de S. Bme. de Tirajana, con el régimen sancionador:

REGLAMENTO DE UTILIZACION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

INSTRUCCIONES PARA EL PAGO ONLINE

- Para poder realizar el pago online, la primera vez
debe pasar por nuestras oficinas con su DNI para
identificarse, completar sus datos y hacerse una
foto. Debe justificar los descuentos, en su caso, para
poder beneficiarse de ellos.

--En el siguiente QR, se puede acceder a la web de
pagos y a las instrucciones de la misma:

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Estadio Mpal. “Maspalomas”

|
‘* 928 72 34 00 Ext. 1583

De 8 a 14 horas, de lunes a viernes.

Pabellén Mpal. El Tablero.
)
t‘ 928 72 34 00 Ext. 1601

De 8 a 14 horas, de lunes a viernes.

C. D. Vicente del Bosque Castillo del Romeral

|
928 72 34 00 Ext. 1581

De 8 a 14 horas, de lunes a viernes.
E-MAIL:
deportes@maspalomas.com

WEB:
www.maspalomas.com

FACEBOOK:
San Bartolomé de Tirajana Deportes

INSTAGRAM:
San Bartolomé de Tirajana Deportes

TWITTER:
Deportes_SBT

MAILING DEPORTE MUNICIPAL

Si desea estar informado de las noticias deportivas
municipales envienos un email a deportes@maspalomas.com

N
<<
e
F—
a2
®
—~
Fe
-

AYUNTAMIENTO o
SAN BARTOLOME oz TIRAJAMA

WA, maspalomas. com

Il

MASPALOMAS

CORTA CANARIA



mailto:deportes@maspalomas.com

HORARIOS
ACTIVIDADES DIRIGIDAS EL TABLERO

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Ciclo . . . .
8:00 Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor
Indoor
9:00 Circuit Circuit Circuit Circuit Circuit
’ Training Training Training Training Training
Circuit . Circuit . Circuit
18:00 . Ciclo Indoor - Ciclo Indoor .
Training Training Training
Cicl Circuit . Circuit .
19:00 0 . Ciclo Indoor . Ciclo Indoor
Indoor Training Training
Ciclo . . . .
20:00 Indoor Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor

ACTIVIDADES DIRIGIDAS CASTILLO DEL ROMERAL

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
go0 | At Aercbica | Act Aerdbica | Act Aerdbica | Act Aerdbica | Act Aerébica
! Tonificacién | Tonificacién | Tonificacidn | Tonificacién | Tonificacién
Ciclo . . . .
18:00 Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor | Ciclo Indoor
Indoor
'6' . Act Aerdbica | Act Aerdbica | Act Aerdbica | Act Aerdbica
19:00 | Aerdbica K L. . o . 02 . .
. : Tonificacién | Tonificacion | Tonificacion | Tonificacién
Tonificacion
Aerdbic . Aerdbic . Aerdbic
20:00 . Pilates X Pilates .
Latino Latino Latino

GIMNASIOS EL TABLERO, SAN FERNANDO, CASTILLO

De lunes a viernes de 8 a 22:00, (Gltimo acceso: 21:40)

PISCINAS EL TABLERO, SAN FERNANDO, CASTILLO,

ALDEA BLANCA

De lunes a viernes de 8 a 21:00, (tltimo acceso: 20:30)
ALDEA BLANCA: De lunes a viernes de 11 a 18:00
(dltimo acceso: 17:30)

GIMNASIA PARA MAYORES DE 50 ANOS

Org

aniza: Concejalia del Mayor 928 72 34 10

Actividad gratuita en todos los barrios del municipio.
Informacidén de centros y horarios: 928 72 34 10

PROCESO DE INSCRIPCION

- La edad minima de inscripcidn es la de 15 afios cumplidos (en nado
libre 12 afios, pero deben ir acompafados de un adulto).

- Acudir a las oficinas de Deportes, con su DNI o NIE y pasaporte,
donde se le identificar3, se le realizard una foto y se cumplimentard su
ficha.

- Aportar justificante de descuento en su caso: libro de familia,
certificado de convivencia, carné joven (no vale la solicitud),
certificado de pensionista, certificado Gobierno Canarias de
discapacidad mayor de 33%, ...

- Elegir cuota: mensual (mes natural) , semestral o anual y dentro de
ellas, las opciones de: 2, 3, 0 5 dias/usos a la semana o abono 4
actividades. A partir del dia 16 se paga la mitad de la cuota mensual.

- Una vez dado de alta en el sistema, si aporta un email a sus datos,
podrd inscribirse en actividades o renovar las que tenga, en la web de
pagos online (www.maspalomas.com — seccién Deportes -).

- La renovacion mensual (el pago) debe realizarse hasta el dia 5 de
cada mes. En caso contrario el dia 6 se le dara de baja de forma
automadtica, pudiendo perder la plaza en activ. Dirigida, si hay lista de
espera.

DESCUENTOS PARA EMPADRONADOS
empadronados)

CUOTA SEMESTRAL. Por 6 meses consecutivos, se pagaran 5.

CUOTA ANUAL. Por 12 meses consecutivos, se pagaran 9.

FAMILIAR. 50% descuento por actividad, a partir de 3 miembros que
formen unidad familiar: padre, madre e hijos que convivan en el mismo
domicilio (se comprobara en la base de datos municipal) y que asistan a
las actividades en que se inscriban. Se debera aportar Libro de Familia o
certificado convivencia.

PENSIONISTAS. 50% descuento. Para las personas con 65 afios cumplidos
se comprobard con el padrén municipal. Para los menores de 65 afios se
acreditard con cualquier tipo de comunicacion que hayan recibido de la
Seguridad Social en el afio en curso en el que figure el nombre del
usuario y el tipo de pensién que perciba (comunicacién revalorizacién de
la pensidn, datos para IRPF, ...). Caso de no aportar lo anterior, se
justificara con Certificado original del IN de la Seguridad Social,
expedido en el afio en curso.

DISCAPACITADOS. 100% descuento. Se justificard con Certificado original
de la Consejeria del Gobierno de Canarias de discapacidad con grado
igual o superior al 33%, ( o Limitaciones en la Actividad mayor del 33%) o
Certificado original del INSS de tener reconocida una pensién de
incapacidad permanente en el grado de total, absoluta o gran invalidez.
CARNET JOVEN EUROPEO. 50% descuento. Que se solicita enla
Direccion Gral. de Juventud del Gobierno de Canarias
(juventudcanaria.com). Para obtenerlo hay que ser menor de 31 afios.

LOS DESCUENTOS NO SON ACUMULABLES

TARIFAS

MATRICULA: Gratuita

CUOTA MENSUAL

No Empadronado
(se abonara por mes natural) R eade i

Actividad 5 usos por semana 20 € 30€
Actividad 3 usos por semana 15 € 20 €
Actividad 2 usos por semana 12 € 18 €
Nado Libre 5 usos por semana 15 € 20 €
NadolLibre 3 usos por semana 9€ 12 €
Nado Libre 2 usos por semana 6€ 8¢€
ABONO maximo 4 actividades* 28 € 35 €

Entrada Puntual 2€

Chip de acceso 3€

Renovacién Chip por perdida 5€

* Para esta tarifa (salvo Nado libre y Musculacién) se
considerara modalidad 3 usos/s, como si fuera una
actividad y modalidad 2 usos/s), otra distinta.

- Las inscripciones, realizadas a partir del 16 del mes,
abonaran el 50% de la cuota mensual.

- La edad minima para inscribirse en las actividades es de 15
afios cumplidos, salvo Nado Libre: 12 afios cumplidos.

- La inscripcién a Nado Libre solo sera para nadadores que
sepan nadar correctamente.

- La asistencia maxima por una sola actividad para Gimnasio y
Natacién es de media por un uso/dia. Si se deseamas des
usos/semana, se debe inscribir a mas opciones o al Abono en
su caso.

- El pago mensual y su justificacién en las Oficinas de
Deportes debera realizarse previamente y HASTA EL DiA 5
DE CADA MES (por internet del 25 al 5). En caso contrario el
dia 6, el programa DENEGARA LA ENTRADA Y SE PERDERA
AUTOMATICAMENTE LA PLAZA.

- La pulsera/tarjeta/llavero de acceso es individual e
intransferible, en caso de uso fraudulento de la misma, el
Ayuntamiento iniciard las acciones oportunas contra el
usuario/os.
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